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	Cohort
	Examenjaar
	Vak
	Leerweg

	2024-2026
	2026
	Loopbaan oriëntatie  LOB
	GL/TL


 
	Visie op het vak

Met het vak LOB willen wij het volgende bereiken:

Loopbaanoriëntatie en begeleiding (LOB) wordt niet afgesloten met een centraal examen maar alleen met een schoolexamen. Dit schoolexamen bestaat niet uit een aantal toetsen maar uit opdrachten die uitgevoerd worden.

LOB heeft tot doel dat je je oriënteert op de wereld van arbeid en beroep en dat je in staat bent een  keuze te maken voor je vervolgopleiding. Dat doe je op basis van zogenaamde loopbaancompetenties. Deze loopbaancompetenties ontwikkel je via de opdrachten in het programma Intergrip en in gesprekken met je mentor.

LOB is anders dan andere vakken. Het PTA laat zien welke opdrachten je gaat doen en welke activiteiten je uit gaat voeren. Dit verzamel jij in je LOB-dossier in Intergrip. In het LOB-dossier laat je zien wat je allemaal gedaan hebt en welke ontwikkelingen je hebt doorgemaakt. 







	Periode
	Omschrijving: wat moet je hiervoor doen?
	Weging
	Herk.
	Type toets
	Toetsvorm
	Tijdsduur
	Domeinen/deadline

	1
	Oriëntatie
Doen tijdens de mentorles:
· Wat is het nut van LOB? Film bekijken.
· De 5 loopbaancompetenties. Film bekijken.
· Beroepen in beeld, interessetest maken.
	
	
	
	
	Meerdere lesuren
	

	2-5
	Keuzemarkt AOB

Tijdens de mentorles:
· Keuzeopdracht maken over AOB Compaz Keuzemarkt.
· Voorbereidingsopdracht maken AOB Compaz Keuzemarkt

	
	
	
	
	
	

	
	AOB Keuzemarkt bezoeken
Tijdens de mentorles:
· Reflectieopdracht voorlichtingsavond MBO keuzemarkt van AOB Compaz maken.
	NVD/VD
	
	Handelings-opdracht
	schriftelijk
	Meerdere
lesuren
	

	3-5
	Stage

· Voor de stage een sollicitatiebrief en CV maken bij de les Nederlands en uploaden in Intergrip.
· Stageopdracht en instructie downloaden en opslaan op eigen laptop.
· Stageverslag maken en goed laten keuren met beoordelingen en getekende urenlijst.
· Reflectieopdracht stage maken en stageopdracht uploaden naar LOB dossier.

Zie onderliggend document Stagedossier
	O/V/G
	
	PB
	Schriftelijk
	Meerdere
lesuren
	

	3-5
	Open dag MBO bezoeken

Buiten schooltijd een open dag MBO inplannen en bezoeken

Tijdens de mentorles:
Reflectieopdracht Open dag bezoek
	





NVD/VD
	
	





Handelings-opdracht
	schriftelijk
	45 mimuten
	

	6-8
	Stage

· Voor de stage een sollicitatiebrief en CV maken bij de les Nederlands en uploaden in Intergrip.
· Stageopdracht en instructie downloaden en opslaan op eigen laptop.
· Stageverslag maken en goed laten keuren met beoordelingen en getekende urenlijst.
· Reflectieopdracht stage maken en stageopdracht uploaden naar LOB dossier.

Zie onderliggend document Stagedossier
	O/V/G
	
	PB
	Schriftelijk
	Meerdere
lesuren
	

	6-7
	Profielwerkstuk
· MBO opdracht en tevens profielwerkstuk (PWS) opstarten.
· Presentatie PWS
· Proeflessen/Meet&Greet MBO Da Vinci college.
· Opdracht gesprek decaan maken. Dit kan als de leerling op gesprek is geweest.
· Reflecteren in LOB dossier van Intergrip door de opdracht te maken.

Zie onderliggend document profielwerkstuk (PWS)
	O/V/G
	
	PB
	Schriftelijk
	Meerdere
lesuren
	

	6-7
	Open dag en meeloopdag MBO bezoeken

Buiten schooltijd een open dag MBO inplannen en bezoeken

In schooltijd deelnemen aan een meeloopdag MBO

Tijdens de mentorles:
Reflectieopdracht Open dag bezoek en meeloopdag

Let op: je moet voor 1 april aanmelden bij een MBO, zodat je je daar kan inschrijven voor het nieuwe schooljaar.



	





NVD/VD
	
	





Handelings-opdracht
	Schriftelijk
	Meerdere
lesuren
	

	8
	Loopbaandocument
· Loopbaandocument vullen met ervaringen en bewijzen van je praktijkervaringen en onderzoek naar jou gekozen opleiding. Deze moet mee naar het MBO intakegesprek.
Tijdens de mentorles

	
	
	
	
	
	

	
	Totale loopbaandossier afsluiten met voldoende 
	V
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