	PTA

	Vak
	: Zorg en Welzijn
	Schooljaar
	:2023 - 2025

	Leerjaar 
	: 3 -4
	Leerweg
	: GL



	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %
	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Mens en Gezondheid
Keuze deel
	
	
	
	SE 

	4GL-Mgez-01
	1-4
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met het gebruiken van de theorie kan je ondersteuning kunnen bieden bij een gezonde leefstijl. Een gezonde maaltijd kunnen bereiden & opdienen. En als laatste ondersteunen bij een verantwoord voedings- en bewegingspatroon en dagritme.

	P/ZW/1.1
P/ZW/1.3
	60%
	J
	

	4GL-Mgez-02
	1-4
	PO
	Praktische opdrachten /  handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met gebruik van de theorie kan je een recept kunnen omrekenen en een maaltijd bereiden en opdienen waarbij je rekening houd met allergenen en voorkeuren.

	P/ZW/1.2
	40%
	N
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %
	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Mens en Omgeving
Keuze deel
	
	
	
	SE 

	4GL-Momg-01
	1-4
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met het gebruiken van de theorie kan je ondersteuning kunnen bieden bij het creëren van een verzorgde, schone en veilige leef- en werkomgeving. Waarin je schoonmaak en onderhoudswerkzaamheden kan uitvoeren, textiel kan verzorgen, baliewerkzaamheden kan verrichten en een ruimte kan inrichten.

	P/ZW/2.1.1
P/ZW/2.1.2
P/ZW/2.1.3
P/ZW/2.2.1
P/ZW/2.2.2
P/ZW/2.4
P/ZW/2.5
	60%
	J
	

	4GL-Momg-02
	1-4
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met het gebruik maken van de theorie kan je een gesprek kunnen voeren als baliemedewerker.
	P/ZW/2.1.4
P/ZW/2.1.5
P/ZW/2.2.3
P/ZW/2.2.4
P/ZW/2.3

	40%
	J
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %
	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Mens en Activiteit
Profiel deel
	
	
	
	SE / CE

	3GL-Mact-01
	1-4
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met gebruik van de theorie kan je een activiteiten organiseren en begeleiden met als doel de klant te activeren.

	P/ZW/3.1
	60%
	J
	

	3GL-Mact-02
	1-4
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met gebruik van de theorie kan je een draaiboek kunnen aanpassen, een rooster kunnen maken en een kosten berekening kunnen uitvoeren.

	P/ZW/3.2
P/ZW/3.3
	40%
	J
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %
	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Mens en Zorg
Profiel deel
	
	
	
	SE /CE

	3GL-Mzrg-01
	1-4
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je ondersteunende handelingen verrichten bij het zorg verlenen aan de klant, ondersteuning kunnen bieden bij vaak voorkomende ziekteverschijnselen. En toepassingen van ICT en technologie in de hulpverlening benoemen, adviseren en gebruiken.

	P/ZW/4.1.1
P/ZW/4.2.1
P/ZW/4.3.1
P/ZW/4.4
P/ZW/4.5
	60%
	J
	

	3GL-Mzrg-02
	1-4
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je ondersteuning bieden bij eenvoudige verzorgende activiteiten, ondersteuning bieden bij het bewegen en verplaatsen.
En eenvoudige EHBO technieken kunnen toepassen.
	P/ZW/4.1.2
P/ZW/4.1.3
P/ZW/4.1.4
P/ZW/4.1.5
P/ZW/4.2.2
P/ZW/4.2.3
P/ZW/4.2.4
P/ZW/4.3.2
	40%
	J
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Assisteren in de Gezondheidszorg
Keuze deel
	
	
	
	SE

	4GL-Ahgz-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je ondersteunende handelingen verrichten in de gezondheidszorg, gegevens verzamelen en gezondheidsadviezen geven. En voorlichting geven over mondhygiëne.
	K/ZW/7.2
K/ZW/7.3
K/ZW/7.4.1
K/ZW/7.4.2
K/ZW/7.4.3
K/ZW/7.4.4
K/ZW/7.4.5
K/ZW/7.4.6
K/ZW/7.4.7
K/ZW/7.4.8
K/ZW/7.4.9
K/ZW/7.5
	60%
	J
	

	4GL-Aghz-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Me behulp van de theorie kan je front office werkzaamheden verrichten in een gesimuleerde praktijk. En in opdracht en volgens protocol gegevens verzamelen van de klant over zijn of haar gezondheid.

	K/ZW/7.1
K/ZW/7.4.10
K/ZW/7.4.11
	40%
	N
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Welzijn, kind en jongeren
Keuze deel
	
	
	
	SE

	4GL-Wzkj-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je een bijdrage leveren aan de opvoeding en ontwikkeling van kinderen en jongeren en hierover rapporteren. Kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties en hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.

	K/ZW/5.1
K/ZW/5.2.1
K/ZW/5.2.2
K/ZW/ 5.2.3
K/ZW/5.4
K/ZW/5.5.1
	60%
	J
	

	4GL-Wzkj-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je (re)creatieve activiteiten voor kinderen of jongeren organiseren en hen stimuleren en begeleiden. En een dagrapportage maken volgens een rapportagesysteem en dit mondeling toelichten.

	K/ZW/5.2.4
K/ZW/5.2.5
K/ZW/5.3
K/ZW/5.5.2
	40%
	N
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Welzijn, volwassenen en ouderen
Keuze deel
	
	
	
	SE

	4GL-Wzvo-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je volwassenen en ouderen ondersteuning bieden bij de algemene dagelijkse activiteiten en begeleiden bij de keuze voor een passende dagbesteding, de activiteit organiseren en de klant begeleiden.

	K/ZW/8.3.1
K/ZW/8.3.2
K/ZW/8.4
K/ZW/8.1.3

	60%
	J
	

	4GL-Wzvo-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je volwassenen en ouderen ondersteuning bieden in dagelijkse situaties en hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.
En een (re)creatieve activiteit voor volwassenen en/of ouderen organiseren en uitvoeren op het gebied van muziek, drama, beeldende vorming.

	K/ZW/8.1.1
K/ZW/8.1.2
K/ZW/8.1.4
K/ZW/8.1.5
K/ZW/8.2
K/ZW/8.3.3
K/ZW/8.3.4
	40%
	N
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Kennismaking met Uiterlijke verzorging
Keuze deel
	
	
	
	SE

	4GL-Kmuv-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie heb je kennis van haar en hoofdhuid, verschillende producten, technieken voor het kunnen uitvoeren van eenvoudige hand, haar- en gezichtsbehandelingen uitvoeren bij een klant in een kapsalon of schoonheidssalon.

	K/ZW/1.2
K/ZW/1.3
K/ZW/1.4.1
K/ZW/1.4.2
	60%
	J
	

	4GL-Kmuv-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je eenvoudige hand, haar- en gezichtsbehandelingen uitvoeren bij een klant in een kapsalon of schoonheidssalon.

	K/ZW/1.1
K/ZW/1.4.3
	40%
	N
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	3GL-ZW-09
	
	
	Haarverzorging
Keuze deel
	
	
	
	SE

	Hrvz
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met de kennis van de theorie kan je een haardiagnose uitwerken. Kan je verschillende technieken en materialen herkennen en advies over geven.
Voor het uitvoeren van de taak beheerst de kandidaat de voorwaardelijke kennis, vaardigheden en houding.

	K/ZW/2.1.2
K/ZW/2.1.3
	60%
	J
	

	Hrvz
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met de kennis van de theorie kan je haarbehandelingen uitvoeren bij een klant in een salon.

	K/ZW/2.1.1
K/ZW/2.1.4
K/ZW/2.1.5 K/ZW/2.1.6 K/ZW/2.1.7
K/ZW/2.2

	40%
	N
	






	[bookmark: _Hlk144476281]Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Hand en voet verzorging
Keuze deel
	
	
	
	SE

	4GL-HVV-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met de kennis van de conditie van handen + nagels en voeten + nagels kan je adviezen geven over behandelingen. Je kent de bouw en functie van nagels, de meest voorkomende nagelproblemen herkennen en benoemen en de verschillende technieken omschrijven.

	K/ZW/4.1.2
K/ZW/4.1.3
K/ZW/4.1.4
K/ZW/4.2.1
K/ZW/4.2.2


	60%
	J
	

	4GL-HVV-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met het toepassen van de theorie kan je eenvoudige hand- of voet- en/of nagelverzorgende behandelingen uitvoeren.
	K/ZW/4.1.1
K/ZW/4.1.5
K/ZW/4.1.6
K/ZW/4.1.7
K/ZW/4.1.8
K/ZW/4.1.9
K/ZW/4.2.3
K/ZW/4.2.4
K/ZW/4.2.5
K/ZW/4.2.6
K/ZW/4.2.7

	40%
	N
	





	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Voorkomen van ongevallen en EHBO
Verplicht keuzedeel
	
	
	
	SE

	4GL-Ehbo-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met de theoretische kennis kan je een bijdrage leveren aan veiligheid en preventie van ongelukken en eerste hulp verlenen bij ongelukken.
Je kan dus bijvoorbeeld mogelijkheden en beperkingen van cliënt signaleren met daarbij horende risico’s en gevaren


	K/ZW/12.1.1
K/ZW/12.1.3
K/ZW/12.1.4
K/ZW/12.1.5
K/ZW/12.2
K/ZW/12.3
K/ZW/12.4
K/ZW/12.5.2
K/ZW/12.5.4
K/ZW/12.5.5
K/ZW/12.5.6
K/ZW/12.5.7
K/ZW/12.5.9
K/ZW/12.5.10
K/ZW/12.5.11
	60%
	J
	

	4GL-Ehbo-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met de theoretische kennis kan je eerste hulp verlenen bij ongelukken.


	K/ZW/12.1.2
K/ZW/12.5.1
K/ZW/12.5.3
K/ZW/12.5.8
	40%
	J
	






	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Ondersteuning bij sport en bewegingsactiviteit
Keuze deel
	
	
	
	SE

	4GL-Osba-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Je hebt kennis genomen van:
· een bij de doelgroep passende sport- of bewegingsactiviteit kiezen.
· Kennisgenomen van de spiergroepen
Passende warming-up/ cooling down kunnen bedenken bij bepaalde sportactiviteiten
	K/ZW/11.1
K/ZW/11.2.1
K/ZW/11.2.2
K/ZW/11.2.3
K/ZW/11.2.3
K/ZW/11.4
	60%
	J
	

	4GL-Osba-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je eenvoudige, regelende taken verrichten bij sport en bewegen. 

	K/ZW/11.2.5
K/ZW/11.2.6
K/ZW/11.3
K/ZW/11.5
	40%
	N
	





	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Geüniformeerde dienstverlening en veiligheid
Keuze deel
	
	
	
	SE

	4GL-GDVV-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Je kan laten zien dat je op actieve wijze, alert en duidelijk zichtbaar activiteiten ten behoeve van veiligheid in gesimuleerde praktijksituaties kan uitvoeren.
Je kan incidenten rapporteren in een gesimuleerde omgeving.
Je kan risicovolle situaties herkennen en voorkomen.

	K/D&P/6.2
K/D&P/6.3.3
K/D&P/6.3.5
K/D&P/6.3.6
K/D&P/6.4
	60%
	J
	

	4GL-GDVV-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.
Met behulp van de theorie kan je laten zien dat je in staat bent om:
· fysieke en conditionele oefeningen uitvoeren.
· regelend optreden in de school of op het eigen schoolplein.
· Zorg te dragen voor toezicht van een klein evenement in de eigen schoolomgeving.
	K/D&P/6.1
K/D&P/6.3.1
K/D&P/6.3.2
K/D&P/6.5
	40%
	N
	





	Toets Code
	Periode
	Toetsvorm
	Omschrijving
	Examen eenheden
	Weging 
in %

	Herkansbaar 
	SE / CE

	
	
	
	Technologie binnen zorg en welzijn
Keuzedeel 
	
	
	
	SE

	4GL-TZW-01
	5-7
	ST
	Schriftelijke toets zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Met behulp van de theorie kan je technologische hulpmiddelen benoemen en adviezen geven. Je hebt kennis genomen van verschillende belemmeringen en kan daarvoor een advies uitbrengen met betrekking tot de hulpmiddelen. Je kan reflecteren op de gevolgen van technologische hulpmiddelen voor de klant en de maatschappij.

	K/ZW/13.1
K/ZW/13.2
K/ZW/13.4.2
K/ZW/13.4.3
K/ZW/13.4.4
K/ZW/13.4.5
	60%
	J
	

	4GL-TZW-02
	5-7
	PO
	Praktische opdrachten / handeling zoals beschreven staat in de studiewijzer.

Je kan door de theorie toe te passen  klanten ondersteunen en motiveren bij het gebruik en de keuze van technologische hulpmiddelen.

	K/ZW/13.3
K/ZW/13.4.1
	40%
	N
	




	SE-eindcijfer 
Met de schoolexamens van de kernprofielen leerjaar 3 en leerjaar 4 samen wordt het volledige eindcijfer opgebouwd (100%)

	Opmerkingen PTA:
· De kerncompetenties komen in alle profieldelen voor, zowel kern – als keuzeprofielen
· In leerjaar 4 zullen de keuzedelen worden afgesloten en in leerjaar 3 de profieldelen.
· Derdejaars en vierdejaars leerlingen worden geacht de stage en het bijbehorende stageverslag voldoende te hebben afgerond
· De derdejaars leerlingen en vierdejaars worden geacht te assisteren bij OVO dagen, doe dagen en de open dag.  Tevens bij activiteiten waarvoor in het kader van ZW assistentie nodig is. Dit kan zowel binnen als buiten school plaatsvinden. De inventarisatie van ICT zal binnen de keuzedelen en de profieldelen worden aangeleerd en verwerkt opdrachten binnen de ST en de PO delen.
· De profieldelen mens en activiteit (4GL/ZW/03) en mens en zorg (4GL/ZW/04) zijn verplichte onderdelen.
· De leerlingen kunnen dus nog één keuze maken uit; mens en gezondheid, mens en omgeving, of de keuzevakken vanaf 4GL-ZW-05 
· De inventarisatie van ICT zal binnen de keuzedelen en de profieldelen worden aangeleerd en verwerkt opdrachten binnen de ST en de PO delen.
· Het keuzedeel EHBO 3BB-ZW-10 wordt standaard aangeboden, waarna de leerlingen nog drie andere keuzedelen kunnen kiezen (vanaf nummer 3BB-ZW-05)




